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BeBegenue

Cmubon K. Nebun

Tozu pazgea cu nocmabsa 3a uea ga npegcmaBu ocnoBnume
npunyunu u npakmuku 8 ekcnpecuBnama apm mepanus. Aoa-
20 me3u npuHyunu u npakmuku ca ce ocnoBaBasu na ncuxo-
aozuueckume pamku, Henpucewju na uzkycmBomo. CaegoBa-
meAHO ncuxomepanebmuysama ynompeba Ha uzkycmBomo ce
ocewiecmBaba 6 me3u npegBapumeanu pamku. B pe3yamam na
moBa, uskycmBama ce oyengabam He cnopeg mexHume cobemBe-
Hu Be3moknocmu, a ocHoBro kamo uncmpymenmu 3a nogobps-
Bane na cewecmByBauwjume ncuxomepanebmuunu npakmuku.
Taka nanpumep 8 ncuxoanasuzama mBopbama uecmo ce 6o3-
npuema kamo cumBoano npegcmabsane na Heceznabanus ncuxu-
ueH npouec. B coomBemcmBue ¢ moBa BapbBane, 3nauenuemo na
mbopbama ce unmepnpemupa 6 pamkume na konkpemnama
ncuxoaHaAaumuysa mpagugus, kem koamo anaaumukem npu-
Hagawku. Pabomama cama no cebe cu u npouecem Ha ce3gabane
Ha uskycmbo, koumo s e nanpaBua 6e3moxkna, ne ce Beznpue-
mam camu no cebe cu, a no-ckopo 8 konmekcma na egua Beue
ycmanoBena 2aegna mouka, koakomo u yenna ga e ms, ocnoBa-
Bawa ce Ha ncuxoaoeusama, cnopeg koamo uskycmBomo e Bmo-
pocmenenen eHOMeH.

ABmopume Ha mo3u mom, HanpomuB, kamezopuuno nocma-
Bam ecmemukama 8 uenmepa Ha cBoemo pa3bupane 3a mepa-
neBmuuynama ynompeba Ha uzkycmBomo. Benpeku ue cme c
pazAuuen npou3xog u 2aeganume Hu mouku ca buau opopmenu
no pazaudeH HauuH, Hue BapBame, ue noremo na ekcnpecuB-
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Hama apm mepanus ce nykgae om ocnoBu, uzepagenu Bepxy
npakmukyBanemo na uskycmBama. CaegoBameano 8 nawemo
nogzazaabue nue 208opum 3a ,mepanebmuunama ecmemuka”
kamo xopuzonm, 8 pamkume na koumo npunyunume u npak-
mukume Ha Hawemo noAe mozam ga begam pazbpanu.

ToBa ne o3nauaBa, yue ompuuame ncuxosozuuveckume meo-
puu. HanpomuB, nue ybBakaBame npucewama cmotnocm za
me3u meopuu 3a noaemo Ha npakmuka, koemo nogkpenam; u
8 goneanenue, nue omkpuBame, ye cowgecmByBam muoeo nepe-
nekmuBu 8 ncuxoaozusma, koumo cegepkam ecmemuuecko
uzmepenue, cebnagawo ¢ Hawemo cobcmBero. MHoe2o ncuxo-
aozuvecku u ncuxomepaneBmuunu pamku ouyengaBam msacmo-
mo Ha Beobpakenuemo 8 uoBewkus skuBom u 20 uznoazBam 6
npakmuku, koumo ce noasBam om cuaama Ha Beobpakenuemo
(manp. cBobognu acoyuayuu, akmubno Beobpaskenue, poaeBu
uepu u gp.). Camume Hue cme npemuHaau npe3 obyuenus 8 pas-
Auunu mepaneBmuunu wkoau u cme buau kauenmu Ha pazauu-
HO 0byyeHu mepaneBmu.

Boenpeku mobBa, msi kamo cme buau nocBemenu na ekenpe-
cuBrama apm mepanug u cme cegeticmBaau 3a odpopmsHe Ha
noAemo npe3 20guHume, CMe CmuzHaAu go oce3HabBanemo, ue
cuaama Ha uzkycmbomo e ocnoBa na Hawama paboma. [TepBo
u ocnoBro ma3u cuaa mpabBa ga ce pazbupa cnopeg cobemBe-
Hama U Mgpa, npegu ga npemuHeMm kem gpyesu meopemuunu
nepcnekmuBu (re3aBucumo gaau me yepnam om NCUXOAOZUS-
ma uAu npousmuyam om gpyeu HanpaBaenus) u ga ycmanofum
ceomBemcmBuama u pazaukume cu cnpsamo msx. Teu gpyeu
nepcnekmuBu mozam ga Hu nocaykam 3a ocBemagaBate na na-
wume cobcmBenu NoHSMUSL U NPUHUUNU U ga Pa3acHam ecme-
muueckume u3mepenus om egHa gpyea 2aegaa mouka.

3amoBa B I'naba I ce paszeaekga dpuaococpckomo pazbupane 3a
ekecnpecubna apm mepanug u kaacuyeckomo pazbupase 3a poiesis
uau 3a ce3gaBanemo na uskycmbo, nocmaBeno 8 yenmepa Ha uo-
Bewkomo ceuwecmByBane. Tpaguyuonno poiesis ce pazbupa kamo
kanayumem ga ce gage omeoBop na npexkuBaBanuama nu 8 cBe-
ma u ga ce odpopmu npegcmaBama Hu 3a He2o. ,Odopmaremo” e
ocrobro nonamue 6 npegcmabama 3a yoBewkama npupoga, koe-
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mo cmou B8 octoBume Ha noaemo Ha ekcnpecuBrama apm me-
panus. Benpeku moBa 6 coBpemennus ,nocmmogepen” cBam, 8
kotumo >kuBeem, Beue ne cewgecmByBam gozoBopernu npunyuny,
om eaegta mouka na koumo egun nogoben akm Ha odopmsne
moke ga uma cmangapm u uea. ITo-ckopo cetuecmByBa muoeo-
obpaszue om cepeBuoBaBawju ce nepcnekmubu, 8 peyamam Ha
koemo uecmo ycewjame aunca Ha kakBumo u ga e ocnoBu 3a na-
wemo cewecmByBane u getnocmu 6 cBema. CaegoBameaHo e
Heobxogumo ga pazbupame poiesis NO pajAUYEH HaYUH OM mpa-
guyuonHama npegcmata, ako uckame ga ocueypum egHa mepa-
neBmuuna ecmemuka, agekBamua Ha nawemo Bpeme.

Ilo ma3ju npuuuna, Benpeku ye nocmabsme ce3gaBarnemo Ha
uzkycmBomo 8 yenmepa Ha Hawemo pa3bupane, Hue ce onum-
Bame ga 20 ocBobogum om mpaguyuonnua konmekem, 8 koamo
e buao Besnpuemano — konmekem, ocnoBan na yBepenocmma,
npugobuBana upej kanayumema na aozukama ga pasbepe u
ynpaBagBa peaanocmma. Hue ,gekoncmpyupame” mo3u kon-
mekem kamo nocouBame gonyckanusima, na koumo e Hbua ocHo-
BaBan, u caeg moBa ce onumBame ga pazesegame denomena Ha
uskycmBomo cam no cebe cu. TTo mo3u nauun omkpubBame, ue
npaBeremo Ha uzkycmBo ne moke ga ce pajeaexkga kamo Haaa-
eane Ha Beue cowjecmByBauju ugeu Bopxy mamepuama, ¢ koamo
pagnoaacame. Hue paseaexkgame uzkycmBomo no-ckopo kamo
ocnoBaBawio ce ne Ha rozukama, a Ha uzpama, Ha egHo ujcaegBa-
ne, 8 koemo nyckanemo na konmpoaa goBexkga go uznenagBawu
pejyamamu. ToBa neobxogumo npegaBane na konmpoaa o3xava-
Ba, ue mBopeusm Bauza B egHo nose Ha xaoc, 8 koemo mou uau
ms HIMa HUMO NBAHO pazbupaHe 3a NPOU3AU3AWOMO, HUMO Ne-
Aert konmpoa Hag moBa, koemo ce cayuba. Bee nak, ako mokem
ga ocmanem B moBa xaomuuno npekuBaBane, uecmo ce cayuba
Hewo ga ce nosBu — gapem Ha mBopbama, kotimo Hocu cmucea
u cmotnocm. TozaBa aoeukama moke ga ce npuaoku B netinuga
kpumuuecku kanayumem, 3a ga 6ege ouenena noaBaBawjama ce
paboma u ga begam B3emu pewienus 3a HetHomo npepazzaexkga-
ne. Benpeku moBa mBopueckomo uau ,noemuunomo” geticmBue
ne moke ga ce pazbepe 6 pamkume na kaacuueckama npegema-
Ba 3a poiesis, 8 kosmo gomunupa payuonasanocmma. Vepama na
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Boobpakenuemo mpsbBa ga 6ege nocmabena 8 yenmepa nHa vo-
Bewkua kanayumem 3a odopmane u ocmucasime, ako mpsi6ba
ga pazbepem ma3u cuaa cama no cebe cu.

Caeg kamo pazpabomum ma3u pamka 3a pazbupane 6 ['raBa
I, cmaBa Be3moxkno ga begem omBopenu u kem gpyeu meope-
muunHu nepcnekmuBu, koumo pe3onupam ¢ Hawama u koumo
mozam ga omkpuam npeg Hac gpyau acnekmu Ha uzcaegBanu-
me om Hac denomenu. Taka, 3a ga pazbuem pazbupanemo cu
3a poAsgma Ha xaoca u MHoz2oobpajuemo 8 pamkume Ha egna
nocmmogepna npegcmata 3a poiesis, Hue ce obpeulame — 3aegHO
¢ mHO20mMO gpyau — kem ncuxoroeuveckama npegcmaBa na A.
Yunukem 3a npexkubsaBarnemo na npexoga u kem anmponoaozu-
ueckomo nonsamue na Bukmop Tepnep 3a aumunaanocm. Cbau-
*abanemo na nawama aaegna mouka ¢ nocoueHume no-zope u
¢ gpyeu nepcnekmubu, npousxokgauwju om pazauvHu noaema,
o3Hauaba, ye mpaguyuoHHomo pa3bupase na yoBewkama npu-
poga guec e nogaokeno Ha npomsHa 6 napaguemama. Beue ne
moxke ga no3oBaBame Hawemo pazbupane 3a uskycmBomo uau
3a mepanuama Ha kaacuueckama pamka, a mpab8a ga nHamepum
nogxogauu nonamus, koumo ga ompazaBam nauuna, no koiumo
npouecem ¢ mBopuecmBomo ce noaBaBa guec. I'naba I na mo3u
mom npaBu onum ga ocewjecmBu ma3u 3agava.

Caeg kamo ca nocmaBenu ocnoBume Ha pa3zbupanemo Ha du-
Aocodpckume ocHoBanus Ha poiesis guec, I'naBa II ce obpeuwja kem
meopuume Ha npakmukama 8 noaemo na ekcnpecuBnama apm
mepanus. Kak moke ga pazbepem peasanama npakmuka Ha pa-
boma 8 pamkume na neanama cmpykmypa, obcmanoBka u po-
aume, koumo noemam yuacmuauyume? Ta3zu 2aaba ycmanoBsba
mogea na npakmuka, koimo ce ocnoBaBa na ocnoBromo nons-
mue 3a geyenmpupase koem egna aamepnamuBna peasrnocm c
uea ga bege pajwupen obxBama Ha uepama. [Tonamuemo 3a ge-
yenmpupase om BcekugneBnama uau konkpemnama peaanocm
Ha kauenma kem egno Beobpakaemo uau uepoBo npexkubaBane
cegopka ouebugnu Bpe3zku ¢ nauuna, no-koamo ce 8s3npuema
poiesis 6 npeguuinama 2aaba. Benpeku mo6Ba I'aaba II moxke ga
boge uemena omgeano kamo npegemabswa pazdbupanemo Hu 3a
npakmukama 6 nawama paboma.
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B ma3u 2aaBa ugeaano-munuunama pamka 3a cecusa ce pa3-
eaekga 6 pazauunu emanu: ,nonesBane” upe3 obcekgane Ha
cumyayusama Ha kauenma (kosmo obuknoBeno e mouno onpe-
geaeHa), nocaegbano om geuenmpupane kem egna Boobpaka-
eMa peaAHOCM upe3 uepa, ce3gaBane Ha uskycmBo uau pumyaa.
Poasma na mepaneBma uau na nocpegnuka na npomanama e
ga noeme ecmemuyeckama omeoBopHocm 3a cecuama, ga ce Ha-
mecBa, koecamo e neobxogumo, ¢ yea ga pawupu edpekmuBrnama
peaanocm Ha kauenma u ga my nomozHe ga pa3bepe nezoBo-
mo npexkuBaBane upe3 ecmemuuecku anaau3 kakmo na mBop-
bama, maka u Ha npoueca Ha paboma. To3u anaau3 ce onumba
ga ,ocmane Ha noBepxnocmma” u ga ce Be3gopka om unmep-
npemayuu, koumo ce ocnobabam na meopemuunume pamku,
npougxokgauju om egHa ncuxosozudecka uUAu He-ecmemuue-
cka eaegna mouka. Hakpaga cecuama obuknoBeno npukatouba c
,kemBa” na noaBuaug ce mamepuaas, no Bpeme na koamo kau-
enmem omuobBo ce Bpewa kem cumyayuama, koasmo nepBona-
yaAHO 20 e Hakapasa ga nomepcu nomou,

B I'naBa III ca npegcmaBenu u ce obcexkgam 8 gematiau pa3-
AuyHU npumepu 3a ekenpecuBnama apm mepanusa 6 npakmu-
kama na obyuenue, cynepBu3us u mepanus 3a egHo no-gobpo
pa3bupane na noaemo. AageHa e cxema 3a uHguBugyasHa u 3a
2pynoBa paboma 6 ekcnpecubnume uskycmba om egna ecme-
muyecka 2aegna mouka. Tagu 2aaba ceuo moske ga bege uemena
kamo omgeana cmamug, HO nocaegoBameAHUSM YUMAaMeA we
npocaegu Bpeskume ¢ obcegenume nonamus 6 npeguwuHume
vacmu. ITo-cneyuaano e uscaegbana npegecmaBama 3a kpumuu-
Hume cayvatiHocmu 6 npakmukama — cebumus, npu koumo xao-
muuHusam npobuB 8 mepaneBmuunus uau obyuumesen npoyec
8 ekenpecuBrume uzkycmBa ce3gaBa ycaobus 3a eguo no-gobpo
pazbupane. Odopmsanemo Ha pamkama uau Ha cmpykmypama,
¢dpazama na gekoncmpyupane u nocaegbaujomo odopmsane Ha
HoBu cmpykmypu uau pamku - Bcuuko moBa e npegecmabeno
kamo ocnoBno no Backnocm 3a mepanebmuunama npakmuka,
npoBexkgana 6 pamkume na egna ecmemuuecka nepcnekmuba.

Kakmo Beue nokazaxme, Bcuuku 2aabu ca 3abopwenu u cae-
goBameaHo mozam ga b6egam uemenu 8 npousBosren peg. Yu-



mameaume ¢ no-cneyuaser uimepec kem npakmukama mozam
ga 3anounam om I'aaBa II; me3u, koumo ce unmepecyBam om
MemogoAoeusma u meopusima Ha npakmukama, mozam ga 3a-
nounam om I'aaBa II; a me3u, koumo uckam ga npocaegam ¢yn-
gamenmaanama duaocodcka pamka na nosemo, mpabBa ga
3anounam om I'xaBa I. Puaocodus, memogosozua u npakmuka
ca npenaemenu B8 egHO YsiA0, Cowlo maka mozam ga begam pa3-
geaenu 3a aHaau3 u pajeaexkganu noomgeano. Hue BapBame, ue
Benpeku e nuwem 3a pajauunu acnekmu na pabomama, 2aeg-
nume mouku Ha aBmopume ce obegungaBam okoao yenmpaa-
Hama mema 3a Heobxogumocmma om dopmupaHe Ha egHa me-
paneBmuuna ecmemuka kamo ocxoBa 3a ekcnpecuBnama apm
mepanu4. ITo mo3u nauun 6 kpatina cmemka knueama cama no
cebe cu e npumep 3a akma Ha opopmsne, koimo ce namupa 6
CopUEmMOo Ha poiesis.




